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Haftahk Ders Saati, Kredi, AKTS ) ) )

GENEL BIiLGILER

Dersin Amaci

Is Giivenligi kavramu, is giivenligi uygulamalari ve ilkeleri hakkinda bilgi sahibi olmak.

Dersin icerigi

Is Saghgi ve Giivenligi’nin Tarihi Gelisimi, Is Kazas1 ve Meslek Hastaliklar1 ve Maliyeti, Is Giivenligi Kavramu, Is
Giivenligi Calismalarinin Is Giicii Verimliligi Acisindan Onemi, Is Giivenliginde Temel Unsurlar, Tehlikelerin
Kaynaklari, Is Sagligi Kavrami, Psikososyal Risk Etmenleri, Ulusal ve Uluslararas1 Is Saghgi ve Giivenligi ile Tlgili
Kuruluslar, ILO Direktifleri, Giivenligi Bozan Olaylar: Yangin, Deprem ve Sel

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Is Giivenligi, Prof. Dr. Abdulvahap Yigit, Dora Yaymevi. is¢i Saglhigi ve Is Giivenligi, Hiiseyin Altinel, Detay
Yaymcilik. Is Giivenligi Kiiltiirii, Dog. Dr. Tung Demirbilek, Legal Yaymecilik. Is Giivenligi Kiiltiirii, Dr. Salih Dursun,

Beta Yayinevi.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri

Is saglhig1 ve giivenliginin tarihsel gelisimini 6grenmek

Is kazas1 ve meslek hastaliklari ile ilgili genel bilgileri 6grenmek

Tehlikelerin nedenlerini 6grenmek

Is saghgi ve giivenligi ile ilgili ulusal ve uluslararasi kurum ve kuruluslar hakkinda bilgi sahibi olmak

Psikososyal risk etmenlerinin is saglig1 ve giivenligi agisindan degerlendirilmesinin 6grenilmesi

Uygulama ile gerekli belgelerin 6grenilmesi ve doldurulmasin1 6grenme

Is saghig1 ve giivenligini bozacak durumlari ve ¢6ziim yollari 6grenme

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

On Hazirlik

Dersi Veren Ogretim Elemam / Yardimeilar

Ogr. Gor. Dr. Ahmet Alperen PALABIYIK

Dersin Verilisi

Yiiz yiize




T.C.
ARDAHAN UNIVERSITESI )
2025-2026 AKADEMIK YILI BAHAR DONEMI
SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU IS SAGLIGI VE GUVENLIGI DERSI

DERS iZLENCE FORMU

Dokiiman No: ARU.FR.004
[k Yayin Tarihi: | 24.11.2025
Revizyon Tarihi: | -

Revizyon No: 0

Sayfa: 3/8

Hafta Konu
1. Hafta | Is Saghg1 ve Giivenligi Kavram / Tarihgesi /ilkeleri
2. Hafta Is Saglig1 ve Giivenligi Mevzuati/ Calisanlarin Yasal Hak ve Sorumluluklart
3. Hafta Is Hijyeni / Kisisel Koruyucu Donanimlar
4. Hafta Meslek Hastaliklari
5. Hafta Saglik Gozetimi / Calisma Ortami1 Gozetimi
6. Hafta Risk Yonetimi ve Degerlendirilmesi
7. Hafta Fiziksel Risk Etkenleri
Ara Smav
8. Hafta Kimyasal Risk Etkenleri
9. Hafta Biyolojik Risk Etkenleri
10. Hafta | Psiko-Sosyal Risk Etkenleri
11. Hafta | Saglik ve Giivenlik Isaretleri
12. Hafta | Is Kazalar1 ve Korunma
13. Hafta | Is Saghg ve Giivenligi Uygulama Ilkeleri
14. Hafta | Is Saghg Giivenligi Uygulamalar

Final Sinavi + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIRME
Etkinlik Adet Agirhik (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, S6zlii, Derse Katilim, Grup Calismast, vb.)
Toplam %100

OGRENME CIKTILARI (OC)

OC 1 | IsSaghig ve Giivenligi Kavrami / Tarihgesi /Ilkeleri

OC 2 | Is Saghg ve Giivenligi Mevzuati/ Calisanlarin Yasal Hak ve Sorumluluklar

OC 3 | is Hijyeni / Kisisel Koruyucu Donanimlar

OC 4 | Meslek Hastaliklar

OC5 | Saglik Gozetimi / Caligma Ortami1 Gozetimi

OC 6 | Risk Yonetimi ve Degerlendirilmesi

OC 7 | Fiziksel Risk Etkenleri

OC 8 | Kimyasal Risk Etkenleri

OC9 | Biyolojik Risk Etkenleri

OC 10 | Psiko-Sosyal Risk Etkenleri

OC 11 | Saglik ve Giivenlik Isaretleri

OC 12 | is Kazalar1 ve Korunma
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLISKIiSi

POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Olc 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

OZC 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

03(; 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

(")4(; 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

OSC 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0 - Katki Yok 1 - Cok Diisiik 2 - Diisiik Diizeyde 3 - Orta Diizeyde 4 - Yiiksek Diizeyde 5 - Cok Yiiksek
Diizeyde Katki Katki Katki Katki Diizeyde Katki
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DERS-PROGRAM EGIiTiM AMACI (PEA) iLiSKiSi

PEA 1 Is Sagligi ve Giivenligi alan ile ilgili temel bilgilere sahip nitelikli bireyler Evet Hayir [
yetistirmek.
PEA 2. Is Saglig1 ve Giivenligi alaninda giiglii bir teorik ve pratik bilgi-beceri seti Evet Hayir U
sunarak; kamu ve 6zel sektor ile sivil toplum kuruluslarinda calisabilecek liderler,
uzmanlar ve yoneticiler yetistirmek.
PEA 3. Is yerindeki haklarmi ve bu haklarini nasil kullanacagim bilen nitelikli bireyler Evet Hayir []
yetistirmek
PEA 4. Is yerinde karsilasacagi is kazalarindan nasil korunmasini gerektigini bilen Evet Hayir []
bireyler yetistirmek.
PEA 5. Is yerinde sosyal ve psikolojik olarak maruz kalacag: durumlarla nasil basa Evet Hayir [J

¢ikabilecegini bilen bireyler yetistirmek
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) iLiSKiSi

POC 1. Is Saglig1 ve Giivenligi temel kavramlarini tanimlar. Evet Hay1r [

i . Evet Hayir []
POC 2. Is Saglig1 ve Giivenligi Mevzuati/ Calisanlarin Yasal Hak ve Sorumluluklarini 6grenir

Evet Hayir []
POC 3. Is Hijyeni / Kisisel Koruyucu Donanimlarin énemini 6grenir

POC 4. Meslek Hastaliklarinin ne oldugunu ve 6nemini 6grenir Evet Hayr [

Evet Hayir [
POC 5. Saglik Gozetimi / Calisma Ortami1 Gozetimini dgrenir

POC 6. Risk Yonetimi ve Degerlendirilmesinin nasil yapacagin 6grenir Evet Hayr U

Evet Hayir []
POC 7. Fiziksel Risk Etkenlerinin ne oldugunu égrenir
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILiSKiSi
POO 1. Meslek Hastaliklarinin ne oldugunu ve énemini dgrenir
Evet Hayir [
e . . . Evet Hayir []
POO 2. Fiziksel Risk Etkenlerinin ne oldugunu &grenir
POO 3. Risk Yénetimi ve Degerlendirilmesinin nasil yapacagini dgrenir Evet Hayir U
POO 4. Is Hijyeni / Kisisel Koruyucu Donanimlarmn énemini 6grenir Evet Hayr [
POO 5. Is sagligi ve giivenligi mevzuaty/ ¢alisanlarin yasal hak ve sorumluluklarini Evet Hayir [

Ogrenir




